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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Таблица 1.1 Основание для реализации дисциплины 
  

  

  

  

Код направления подготовки/ специальности 08.03.01 

Направление подготовки/ специальность Строительство 

Уровень образования Бакалавриат 

Год разработки/обновления 2021 
  

Таблица 1.2 Структура дисциплины в соответствии с учебным планом 
  

Виды учебной работы, включая самостоятельную Форма обучения: 
  

  

  

  
  

  

  

  

    
    
        
  

  

  

  

  

  

  

  

  

работу обучающихся и трудоемкость дисциплины очная очно-заочная заочная 

Трудоемкость дисциплины зачетных единиц 3 3 

академических 108 108 

Контактная работа, |Аудиторная |лекции 32 14 

час практические 

анятия 32 $ 

лабораторный 

практикум 

Внеаудиторная 

Самостоятельная работа, час 44 86 

Таблица 1.3 Формы контроля дисциплины 

Семестр Форма обучения: 

и форма контроля очная очно-заочная заочная 

периоды контроля 6 сем 6,7 сем 

экзамен (ы) 6 сем 7 сем 

зачёт (ы) 

курсовая работа 

курсовой проект 

индивидуальное задание (контрольная работа) 6 сем 7 сем       
  

Таблица 1.4 Виды самостоятельной работы 
  

  

  

  

  

      
  

. Форма обучения 
Вид самостоятельной работы Вид занятия Тип периода 

очная очно-заочная | заочная 

Подготовка к лекциям Лекции Теоретическое 
обучение 14 10 

Подготовка к практическим Теоретическое 
Практические 

занятиям обучение 14 10 

Выполнение контрольной Теоретическое 
Контрольная 

работы обучение 12 62 

Экзаменационн 
Подготовка к экзамену Экзамен 

ые сессии 4 4 

Итого 44 86       
  

  
  

 



  

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Цель и задачи освоения дисциплины 

формирование у обучаемых: 

знаний о принципах и методах расчёта напряжённо-деформированного состояния соору-жений, в том 
числе рассматриваемых как нелинейно деформируемые системы, при статических воздействиях разной 
природы (силовых, температурных, кинематических); подготовка к применению в профессиональной 
деятельности умений и навыков постановки и решения инженерных задач оценки и расчёта НДС зданий, 
сооружений и их кон-структивных элементов, выполнения расчётов и оптимизации параметров 

Задачи освоения дисциплины: 

1. Подготовка бакалавров, знающих теоретические основы и методы определения силовых факторов и 
перемещений в сооружениях и конструкциях. 

2. Подготовка бакалавров, умеющих выполнять оценку, расчёт и анализ НДС зданий, сооружений и 
конструкций. 

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта высшего образования по направлению подготовки / специальности Строительство. 
Программа составлена с учётом рекомендаций примерной основной образовательной программы высшего 
образования по направлению подготовки/специальности Строительство утверждённой 

2.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Таблица 2.1 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
  

Код и наименование компетенции 

(результат освоения) 
Код и наименование индикатора достижения компетенции 

  

ПК-3. Разработка проектной 

продукции по результатам 

инженерно-технического 

проектирования для 

градостроительной деятельности (ПС 

10.003 ОТФ В) 

ПК-3.1. Разработка и оформление проектных решений по объектам 

градостроительной деятельности 

  

ПК-3. Разработка проектной 
продукции по результатам 
инженерно-технического 
проектирования для 
градостроительной деятельности (ПС 
10.003 ОТФ В) 

ПК-3.2. Моделирование и расчетный анализ для проектных целей и 

обоснования надежности и безопасности объектов 

градостроительной деятельности 

  

ПК-3. Разработка проектной 

продукции по результатам 
инженерно-технического 
проектирования для 
градостроительной деятельности (ПС 
10.003 ОТФ В) 

ПК-3.3. Согласование и представление проектной продукции 

заинтересованным лицам в установленном порядке 

  

ОПК-6. Способен участвовать в 

проектировании объектов 
строительства и 
жилищно-коммунального хозяйства, в 
подготовке расчётного и 
технико-экономического обоснований 
их проектов, участвовать в подготовке 
проектной документации, в том числе 
с использованием средств 
автоматизированного проектирования 
и вычислительных программных 

комплексов   
ОПК-6.1. Способен участвовать в проектировании объектов 

строительства и жилищно-коммунального хозяйства, в подготовке 
расчетного и технико-экономического обоснований их проектов, 
участвовать в подготовке проектной документации, в том числе с 
использованием средств автоматизированного проектирования и 
вычислительных программных комплексов 

   



  

  

  

ОПК-6. Способен участвовать в 

проектировании объектов 
строительства и 
жилищно-коммунального хозяйства, в 
подготовке расчётного и 
технико-экономического обоснований 
их проектов, участвовать в подготовке 
проектной документации, в том числе 
с использованием средств 
автоматизированного проектирования 
и вычислительных программных 

комплексов 

ОПК-6.2. Владеет методами расчетного и технико-экономического 

обоснования проектных решений объектов строительства, в том 

числе с использованием прикладного программного обеспечения. 

Демонстрирует умение вести разработку графической части 

проектной документации на объекты строительства, системы 

жизнеобеспечения, в том числе с использованием средств 

автоматизированного проектирования 

  

ОПК-6. Способен участвовать в 

проектировании объектов 

строительства и 

жилищно-коммунального хозяйства, в 

подготовке расчётного и 

технико-экономического обоснований 

их проектов, участвовать в подготовке 

проектной документации, в том числе 

с использованием средств 

автоматизированного проектирования 

и вычислительных программных 

комплексов 

ОПК-6.3. Умеет контролировать соответствие проектного решения 

требованиям нормативно-правовых и нормативно-технических 

документов и технического задания на проектирование 

  
  

Таблица 2.2 — Планируемые результаты освоения дисциплины образовательной программы 
  

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Наименование показателя оценивания (результата обучения по 

дисциплине) 
  

1 2 
  

ПК-3.1. Разработка и оформление 

проектных решений по объектам 
градостроительной деятельности 

Знает: ПК-3.1. Руководящие документы по разработке и 

оформлению технической документации сферы градостроительной 

деятельности. Установленные требования к производству 

строительных и монтажных работ, обеспечению строительства 

оборудованием, изделиями и материалами и/или изготовления 

строительных изделий 

  
  

Умеет: ПК-3.1. Разрабатывать решения для формирования 

проектной продукции инженерно-технического проектирования в 

градостроительной деятельности 
  

Имеет навыки: ПК-3.1. Определения методов и инструментария для 

разработки документации для производства работ по 

инженерно-техническому проектированию объектов 

градостроительной деятельности. Выполнение необходимых 

расчетов для составления проектной и рабочей документации в 

сфере инженерно-технического проектирования объектов 

градостроительной деятельности 
  

ПК-3.2. Моделирование и расчетный 

анализ для проектных целей и 

обоснования надежности и 

безопасности объектов 

Знает: ПК-3.2. Системы и методы проектирования, создания и 

эксплуатации объектов капитального строительства, инженерных 

систем, применяемых материалов, изделий и конструкций, 

оборудования и технологических линий     
 



  

градостроительной деятельности 
  

Умеет: ПК-3.2. Моделировать расчетные схемы, действующие 

нагрузки, иные свойства элементов проектируемого объекта и его 

взаимодействия с окружающей средой с соблюдением 

установленных требований для производства работ по 

инженерно-техническому проектированию объектов 

градостроительной деятельности. Прогнозировать 

природно-техногенные опасности, внешние воздействия для 

оценки и управления рисками применительно к исследуемому 

объекту для производства работ по инженерно-техническому 

проектированию объектов градостроительной деятельности. 

Анализировать и оценивать технические решения строящихся, 

реконструируемых, эксплуатируемых, сносимых объектов 

капитального строительства, включая сети и системы 

инженерно-технического обеспечения и коммунальной 

инфраструктуры, на соответствие установленным требованиям 

качества и характеристикам безопасности 
  

Имеет навыки: ПК-3.2. Расчетного анализа и оценки технических 

решений строящихся, реконструируемых, эксплуатируемых, 

сносимых объектов капитального строительства, включая сети и 

системы инженерно-технического обеспечения и коммунальной 

инфраструктуры, на соответствие установленным требованиям 

качества и характеристикам безопасности для производства работ 

по инженерно-техническому проектированию объектов 

градостроительной деятельности 
  

ПК-3.3. Согласование и 

представление проектной продукции 

заинтересованным лицам в 

установленном порядке 

Знает: ПК-3.3. Состав, содержание и требования к документации по 

созданию (реконструкции, ремонту, функционированию) объектов 

градостроительной деятельности 
  

Умеет: ПК-3.3. Использовать информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности в сфере 

инженерно-технического проектирования для градостроительной 

деятельности-в том числе средства визуализации, представления 

результатов работ 
  

Имеет навыки: ПК-3.3. Представления технической документации 

в сфере инженерно-технического проектирования для 

градостроительной деятельности ответственным лицам 
  

ОПК-6.1. Способен участвовать в 

проектировании объектов 

строительства и 

жилищно-коммунального хозяйства, в 

подготовке расчетного и 

технико-экономического обоснований 

их проектов, участвовать в подготовке 

проектной документации, в том числе 

с использованием средств 

автоматизированного проектирования 

и вычислительных программных 

комплексов 

Знает: ОПК-6.1. Методику определения основных нагрузок и 

воздействий, действующих на здание (сооружение), основных 

параметров инженерных систем жизнеобеспечения здания, 

составления расчетной схемы здания (сооружения), определения 

условий работы элемента строительных конструкций при 

восприятии внешних нагрузок, оценки прочности, жесткости и 

устойчивости элемента строительных конструкций, в т.ч. с 

использованием прикладного программного обеспечения, оценки 

устойчивости и деформируемости оснований здания 
  

Умеет: ОПК-6.1. Определять базовые параметры теплового режима 

здания, определять стоимость строительно-монтажных работ на 

профильном объекте профессиональной деятельности, проводить 

оценку основных технико-экономических показателей проектных 

решений профильного объекта профессиональной деятельности 
  

Имеет навыки: ОПК-6.1. Выбора состава и последовательности 

выполнения работ по проектированию здания (сооружения), 
инженерных систем жизнеобеспечения в соответствии с 
техническим заданием на проектирование 
  
ОПК-6.2. Владеет методами 

расчетного и технико-экономического 

обоснования проектных решений 

объектов строительства, в том числе с 

использованием прикладного 

Знает: ОПК-6.2. Методику выбора объемно-планировочных, 

конструктивных, технологических, организационных проектных 

решений объекта строительства в соответствии с техническими 

условиями с учетом требований по доступности объектов для   маломобильных групп населения 
  

 



  

программного обеспечения. 
Демонстрирует умение вести 
разработку графической части 

проектной документации на объекты 
строительства, системы 

жизнеобеспечения, в том числе с 
использованием средств 
автоматизированного проектирования 

  

Умеет: ОПК-6.2. Выполнять расчетное обоснование 

объемно-планировочных, конструктивных, технологических, 
организационных проектных решений объекта строительства, 
режима работы инженерной системы жизнеобеспечения здания 
  

Имеет навыки: ОПК-6.2. Выполнения графической части 

проектной документации здания (сооружения), систем 

жизнеобеспечения, в т.ч. с использованием средств 

автоматизированного проектирования 
  

ОПК-6.3. Умеет контролировать 

соответствие проектного решения 

требованиям нормативно-правовых и 

нормативно-технических документов 

и технического задания на 

проектирование 

Знает: ОПК-6.3. Требования нормативно-правовых и 

нормативно-технических документов для разработки техзадания на 

проектирование зданий (сооружений) 
  

Умеет: ОПК-6.3. Осуществлять контроль соответствия проектного 

решения требованиям нормативно-технических документов и 

технического задания на проектирование 
    Имеет навыки: ОПК-6.3. Контроля соответствия проектного 

решения требованиям нормативно-технических документов и 

технического задания на проектирование 
  

Информация о выявлении результатов освоения дисциплины представлена в Фонде оценочных средств по 

дисциплине. Паспорт ФОС представлен в разделе 4 РПД. 

Примечание: ФОС разрабатывается как приложение к РПД в соответствии с Положением о ФОС, 
утвержденным локальным нормативным актом. 

 



3. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

        

3.1. Темы учебной дисциплины (лекционные занятия) 

Таблица 3.1 Темы лекционных занятий 

Количество часов по формам 

обучения 
Наименование Конт. раб Сам. раб 

НИ раздела Тема и содержание лекционного 5 Е 
дисциплины заня-тия = = 
(мо-дуля) Е 8 2 5 ЕЕ 

ЕЕ 
о о © о о © 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Первая группа очная форма (6 семестр), заочная 

периода форма (6 семестр, 7 семестр) 
аттестации 

(экзамен) 

1|Статически Расчет статически неопределимых 4 2 1 1 
неопределимые систем методом перемещений. Расчет 

системы СНС методом перемещений. 

Стандартные задачи. СКУ МП. 

Проверки правильности коэффициентов 

СКУ МП. 

2|Статически Расчет статически неопределимых 4 2 1 2 
неопределимые систем методом перемещений. 

системы Определение основных неизвестных 

СКУ МП, Построение эпюр внутренних 

усилий в заданной системе, проверка 
результатов расчета. 

3 |Статически Расчет статически неопределимых 4 1 2 1 
неопределимые систем методом перемещений. Расчет 

системы статически неопределимых систем 

методом сил при температурных и 

кинематических воздействиях. 

4|Статически Расчет статически неопределимых 2 1 2 1 
неопределимые систем методом перемещений. 

системы Упрощение расчетов по методу 

перемещений. Учет симметрии 

сооружения. 

5|Статически Определение перемещений в 4 2 2 1 
неопределимые статически неопределимых системах. 

системы Определение перемещений в 

статически неопределимых системах. 

6| Динамика и Расчет стержневых систем на 4 2 2 1 
устойчивость устойчивость методом перемещений. 

сооружений Расчет систем на устойчивость методом 

перемещений. 

7| Динамика и Динамика систем с конечным числом 2 1 1 1 
устойчивость степеней свободы масс. Динамика 

сооружений сооружений. Основные понятия, задачи 
и методы                



  

  

  

      
                

  

  

  

  

  

  

  

  

8 | Динамика и Динамика систем с одной степенью 2 1 1 1 
устойчивость свободы масс. Обобщённая расчётная 

сооружений модель деформируемой системы с 

одной степенью свободы масс. 

Получение кинетостатическим методом 
дифференциальных уравнений 

перемеще-ния массы в случаях 

свободного и вынужденного движений. 

Решения линейных 

диффе-ренциальных уравнений с не 

зависящими от времени параметрами 

упругости и демпфи-рования при 

свободном и вынужденном дв 

9| Динамика и Динамика систем с конечным числом 6 2 2 1 
устойчивость степеней свободы масс. Расчет систем с 

сооружений конечным числом степеней свободы на 

собственные и вынужденные 
колебания. 

ИТОГО 32 14 14 10 
Первая группа 

периода 

аттестации 

(экзамен) 

Итого 32 14 | 14 10 

3.2. Практические и семинарские занятия и их содержание 

Таблица 3.2 Темы практических занятий 

Количество часов по формам 

обучения 
Наименование Конт. раб Сам. раб 

№ ПИ раздела Тема и содержание практического з З 
дисциплины занятия Е . а . 
(мо-дуля) Е : : 5 5 - 

18818 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Первая группа очная форма (6 семестр), заочная 

периода форма (6 семестр, 7 семестр) 
аттестации 

(экзамен) 

1|Статически Расчет СНС методом перемещений. 4 1 1 1 
неопределимые Расчет СНС методом перемещений. 

системы Выбор ОС МП, составление СКУ МП, 

проверка коэффициентов СКУ МП. 

2|Статически Расчет СНС методом перемещений. 4 1 1 1 
неопределимые Расчет СНС методом перемещений. 

системы Построение эпюр внутренних усилий в 

заданной системе, проверка результатов 
расчета. 

3 |Статически Расчет СНС методом перемещений. 4 1 1 1 
неопределимые Расчет статически неопределимых 
системы систем методом сил при температурных 

и кинематических воздействиях. 

Построение стандартных эпюр метода 

перемещений.                     

  

 



  

  

  

  

      
                
  

  

  

  

  

  

  

  

  

    
  

4 |Статически Расчет СНС методом перемещений. 2 1 1 1 

неопределимые Расчёт симметричных статически 

системы неопределимых систем методом 

перемещений 

5|Статически Определение перемещений в 6 1 2 2 
неопределимые статически неопределимых 

системы системах.Определение перемещений в 

статически неопределимых системах. 

6| Динамика и Расчет стержневых систем на 6 1 4 2 
устойчивость устойчивость методом перемещений. 

сооружений Расчет систем на устойчивость методом 

перемещений. 

7|Динамика и Динамика систем с конечным числом 6 2 4 2 

устойчивость степеней свободы масс. Расчет систем с 

сооружений конечным числом степеней свободы на 

собственные и вынужденные 

колебания. 

ИТОГО 32 8 14 10 
Первая группа 

периода 

аттестации 

(экзамен) 

Итого 32 8 14 10 

3.3. Лабораторный практикум и его содержание 

Не предусмотрено. 

3.4. Курсовой проект (работа) и его характеристика 

Не предусмотрено. 

3.5. Индивидуальное задание и его характеристика 

Таблица 3.5 Темы индивидуальных заданий 

Количество часов по формам 

обучения 

Конт. раб Сам. раб 
к х 

№ п/п Тема индивидуального задания Е Е 

51818.81 8 
ЕЕ || Е 
5152181516518 

1 2 3 4 5 5 6 7 

Первая группа периода аттестации (экзамен) - очная 

форма (6 семестр), заочная форма (6 семестр, 7 семестр) 

1 Расчет СНС методом перемещений. Расчет СНС методом 4 20 
перемещений 

2 [Расчет стержневых систем на устойчивость методом 4 20 
перемещений. Расчет систем на устойчивость методом 
перемещений. 

3 Динамика систем с конечным числом степеней свободы 4 22 
масс. Расчет систем с конечным числом степеней свободы на 

собственные и вынужденные колебания. 

ИТОГО 12 62 
Первая группа периода аттестации (экзамен) 

Итого 12 62               
  

  

 



  

4. ВЫЯВЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Паспорт фонда оценочных средств (ФОС) по дисциплине 

Таблица 4.1 - Паспорт фонда оценочных средств (ФОС) по дисциплине 
  

  

  

  

  

  

  

  

Коды 
№ Наименование .. 

Технология Вид аттестации Виды занятий | формируемых 
п/п | оценочного средства > 

компетенций 

1 2 3 4 5 6 

Экзаменационные Традиционная Промежуточная Экзамен ОПК-6.1., 

билеты образовательная аттестация ОПК-6.2., 

технология ОПК-6.3., 

ПК-3.1., ПК-3.2. 

2 |Контрольная работа |Традиционная Текущий контроль |Контрольная ОПК-6.1., 

образовательная ОПК-6.2., 

технология ОПК-6.3. 

3 |Собеседование Интерактивная Текущий контроль |Лекции, ОПК-6.1., 

образовательная Практические |ОПК-6.2., 

технология ОПК-6.3., 

ПК-3.1., ПК-3.2. 

4 Тест Информационно-ко |Текущий контроль |Контрольная ОПК-6.1., 

ммуникационная ОПК-6.2., 

образовательная ОПК-6.3. 
технология 

5 |Расчетно-графическа |Традиционная Текущий контроль |Контрольная, ОПК-6.1., 

я работа образовательная СРС ОПК-6.2., 

технология ОПК-6.3., 

ПК-3.1., ПК-3.2., 
ПК-3.3. 

6 |Рабочая тетрадь Традиционная Текущий контроль |СРС ПК-3.1., ПК-3.2., 

образовательная ПК-3.3., 
технология ОПК-6.1., 

ОПК-6.2., 
ОПК-6.3.             

  

4.2 Вопросы к экзамену (зачету) 

Первая группа периода аттестации (экзамен) - очная форма (6 семестр), заочная форма (6 семестр, 7 

семестр) 

1. Основная система метода перемещений (ОСМП), правила её формирования с учётом и без учёта 

продольных деформаций элементов. 

2. Основная система метода перемещений (ОСМП), правила её формирования с учётом и без учёта 

продольных деформаций элементов. 

3. Система канонических уравнений метода перемещений (СКУ МП). 

4. Определение внутренних усилий в заданной системе по найденным основным неизвестным метода 
перемещений. Промежуточные и окончательная проверки правильности решения. 

5. Свойства и способы определения коэффициентов при неизвестных и свободных членов СКУ МП. 

6. Определение перемещений в СНС от силовых воздействий. 

7. Определение перемещений в СНС от температурных воздействий. 

8. Определение перемещений в СНС от смещений связей. 

9. Основная система метода перемещений (ОСМП), правила её формирования с учётом и без учёта 

продольных деформаций элементов. 

10. Система канонических уравнений метода перемещений (СКУ МП). 

11. Свойства и способы определения коэффициентов при неизвестных и свободных членов СКУ МП. 

12. Определение внутренних усилий в заданной системе по найденным основным неизвестным метода 
перемещений. Промежуточные и окончательная проверки правильности решения. 
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13. Определение перемещений в СНС от силовых воздействий. 

14. Расчёт на устойчивость стержневых систем со сжатыми прямолинейными элементами методом 

перемещений. Предпосылки и постановка задачи. Особенности основной системы и канонических 

уравнений. 

15. Основные задачи расчёта сооружений на устойчивость. Методы расчёта сооружений на устойчивость 

(статический, энергетический, динамический), их сущность. 

16. Основная система метода перемещений (ОСМП), правила её формирования с учётом и без учёта 

продольных деформаций элементов. 

17. Система канонических уравнений метода перемещений (СКУ МП). 

18. Свойства и способы определения коэффициентов при неизвестных и свободных членов СКУ МП. 

19. Определение внутренних усилий в заданной системе по найденным основным неизвестным метода 

перемещений. Промежуточные и окончательная проверки правильности решения. 

20. Расчёт на устойчивость стержневых систем со сжатыми прямолинейными элементами методом 

перемещений. Предпосылки и постановка задачи. Особенности основной системы и канонических 

уравнений. 

21. Способы определения коэффициентов канонических уравнений (реакций в единичных состояниях 

ОСМП). Специальные функции метода перемещений и их использование для построения единичных эпюр. 

Уравнение устойчивости. Определение формы потери устойчивости. 

22. Общая и локальная потеря устойчивости. Явная и скрытые формы. Понятие о совершенной и 

несовершенной основных системах метода перемещений. Выявление скрытых форм потери устойчивости. 

23. Основные понятия теории расчёта сооружений на динамические воздействия (классификация 

динамических воздействий; вынужденные, свободные и собственные колебания; степени свободы в 

динамике сооружений). 

24. Основные задачи динамических расчётов сооружений. Методы решения задач динамики. 

25. Системы с одной степенью свободы масс. Обобщенная расчётная модель. 

26. Вынужденные колебания систем с конечным числом степеней свободы. Предпосылки и гипотезы. 

Канонические уравнения вынужденных колебаний при вибрационной нагрузке. 

27. Определение полных значений внутренних силовых факторов и их расчётных значений, использование 

их для расчёта на прочность. Особенности резонанса в системах с конечным числом степеней свободы. 

28. Собственные колебания систем с конечным числом степеней свободы. Канонические уравнения 

собственных колебаний. 

29. Уравнение частот собственных колебаний систем с конечным числом степеней свободы. Спектр частот 

и главные формы колебаний. Выявление главных форм колебаний. Ортогональность главных форм. 

4.3 Технология выявления уровня освоения дисциплины 

Технология выявления уровня освоения дисциплины приводится в фонде оценочных средств (ФОС). 
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5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Основная и дополнительная литература 

Основная литература 

1. Дарков, А. В. Строительная механика : учебник для строит. спец. вузов / А. В. Дарков, Н. Н. 

Шапошников ; Министерство образования РФ. - 8-е изд., перераб. и доп. - Москва : Высшая школа, 1986. - 

607 с. : ил. - Библиогр.: с. 601. - 1.40. 

2. Строительная механика : учебник для вузов по направлению подгот. дипломир. специалистов "Трансп. 

стр-во" : в 2 кн. Кн. 1 : Статика упругих систем / В. Д. Потапов [и др.] ; под ред. В. Д. Потапова. - Москва : 

Высшая школа, 2007. - 511 с. : ил. - (Для вузов). - ВМ 978-5-06-004891-9 (кн. 1). - 1ЗВМ 978-5-06-005356-2 

: 522.00. 

3. Дарков, А.В. Строительная механика : учебник / А. В. Дарков, Н. Н. Шапошников. - 11-е изд., стер. - 

Санкт-Петербург ; Москва ; Краснодар : Лань, 2008. - 656 с. : ил. - (Учебники для вузов. Специальная 

литература). - ЗВМ 978-5-8114-0576-3 : 520.00. 

4. Себешев, В. Г. (проф. ; НГАСУ (Сибстрин), каф. Строительная механика). Строительная механика 

[Электронный ресурс] : иллюстрированный конспект лекций. Ч. 2 : Статически неопределимые системы / 

В. Г. Себешев ; Новосиб. гос. архитектур.-строит. ун-т (Сибстрин). - Новосибирск : НГАСУ (Сибстрин), 

2010. - 1 электрон. опт. диск (СО-КОМ) : ил. - [ЗВМ 978-5-7795-0530-7 : б.ц. 

5. Леонтьев, Н.Н. Основы строительной механики стержневых систем : учебник для строит. спец. вузов / 

Н. Н. Леонтьев, Д. Н. Соболев, А. А. Амосов ; М-во высш. и сред. спец. образования РФ. - Москва : Ассоц. 

строит. вузов, 1996. - 542 с. : ил. - Библиогр.: с. 518. - [ВМ 5-87829-023-5 : 24.00. 

6. Себешев, В.Г. Расчет стержневых систем на устойчивость методом перемещений [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / В. Г. Себешев ; В. Г. Себешев. - Новосибирск : Новосибирский 
государственный архитектурно-строительный университет (Сибстрин), ЭБС АСВ, 2004. - 84 с. - ВМ 

5-7795-0229-3. (Бр://уумими дргоооК$Вор.ги/68836.Вт1) 

7. Себешев, В. Г. (канд. техн. наук, проф. ; НГАСУ (Сибстрин), каф. Строительная механика). 

Особенности работы статически неопределимых систем и регулирование усилий в конструкциях : учеб. 

пособие / В. Г. Себешев ; Новосиб. гос. архитектур.-строит. ун-т(Сибстрин). - Новосибирск : НГАСУ 

(Сибстрин), 2009. - 164 с. : ил. - Библиогр.: с. 164. - [ЗВМ 978-5-7795-0415-7 : 339.00. 

8. Себешев, В. Г. (канд. техн. наук, проф. ; НГАСУ (Сибстрин), каф. Строительная механика). Динамика 

деформируемых систем с конечным числом степеней свободы масс : учеб. пособие по направлению 

270800 "Строительство" (профиль "Пром. и гражд. стр-во") / В.Г. Себешев ; Новосиб. гос. 

архитектур.-строит. ун-т (Сибстрин). - Новосибирск : НГАСУ (Сибстрин), 2011. - 228 с. : ил. - Библиогр.: с. 

226. - [ВМ 978-5-7795-0561-1 : 334.00. 

Дополнительная литература 

1. Себешев, В. Г. (канд. техн. наук, проф. ; НГАСУ (Сибстрин), каф. Строительная механика). Изучение 

особенностей работы статически неопределимых конструкций и регулирование усилий в них 
[Электронный ресурс] : метод. указания. Ч. 2 / В. Г. Себешев. - Новосибирск, 1999. - 1 электрон. опт. диск 

(СО-КОМ). - б.ц. 

2. Себешев, В. Г. (канд. техн. наук, проф. ; НГАСУ (Сибстрин), каф. Строительная механика). Изучение 

особенностей работы статически неопределимых конструкций и регулирование усилий в них 
[Электронный ресурс] : метод. указания к индивид. расчетному заданию по строит. механике. Ч. 1 /В. Г. 

Себешев. - Новосибирск, 1999. - ] электрон. опт. диск (СО-КОМ). - 6.ц. 

3. Себешев, В. Г. (НГАСУ (Сибстрин), каф. Строительная механика). Метод конечных элементов в 

расчетах сложных строительных конструкций : учеб. пособие / В. Г. Себешев, И. А. Чаплинский, Ю. И. 

Канышев ; М-во высш. и сред. спец. образования РФ, Новосиб. инж.-строит. ин-т им. В. В. Куйбышева. - 

Новосибирск, 1989. - 92 с. : ил. - Библиогр. с. 90. - 0.20. 

4. Масленников, А. М. Основы динамики и устойчивости стержневых систем : учеб. пособие для вузов 
строит. спец. / А. М. Масленников ; Министерство образования РФ. - Москва : Ассоц. строит. вузов, 2000. - 

204 с. - Библиогр.: с. 201. - ЗВМ 5-93093-071-6 :93.00. 
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5. Лукаш, П. А. Основы нелинейной строительной механики / П. А. Лукаш. - Москва : Стройиздат, 1978. 
- Библиогр.: с. 199-203. - 0.50. 

6. Гребенюк, Г. И. (НГАСУ (Сибстрин), каф. Строительная механика). Основы расчета и оптимизации 

конструкций с использованием метода конечных элементов : учеб. пособие / Г. И. Гребенюк, Б. Н. Попов, 

Е. В. Яньков ; Новосиб. инж.-строит. ин-т им. В. В. Куйбышева. - Новосибирск, 1992. - 96 с. - Библиогр.: с. 
94. - 48.00. 

Методические указания 

1. Строительная механика [Электронный ресурс] : методические указания и контрольные задания по 

направлению подготовки 08.03.01 "Строительство" (профиль "Промышленное и гражданское 

строительство") заочной формы обучения. Ч. 3 : Динамика и устойчивость стержневых систем / М-во 
образования и науки РФ, Новосиб. гос. архитектур.-строит. ун-т (Сибстрин), Каф. строит. механики ; сост.: 
А. А. Кулагин, В. Г. Себешев, Н. В. Харинова. - Новосибирск : НГАСУ (Сибстрин), 2018. - Электрон. 
текст. - б.ц. 

2. Крамаренко, А. А. Лекции по строительной механике стержневых систем [Электронный ресурс] . Ч.5: 

Статически неопределимые системы / А. А. Крамаренко ; А. А. Крамаренко. - Новосибирск : 

Новосибирский государственный архитектурно-строительный университет (Сибстрин), ЭБС АСВ, 2008. - 
80 с. (БИр://у\иму дргроок$Вор.ги/68892 Вт) 

3. Крамаренко, А. А. (НГАСУ (Сибстрин), каф. Строительная механика). Лекции по строительной 

механике стержневых систем. Ч. 3 : Статически неопределимые системы. Метод сил / А. А. Крамаренко, Л. 
А. Широких ; Новосиб. гос. архитектур.-строит. ун-т. - Новосибирск : НГАСУ, 2002. - 144 с. - ЗВМ 
5-7795-0093-2 : 50.97. 

4. Крамаренко, А. А. (НГАСУ (Сибстрин), каф. Строительная механика). Лекции по строительной 
механике стержневых систем. Ч. 4 : Статически неопределимые системы. Метод перемещений / А. А. 
Крамаренко, Л. А. Широких ; Новосиб. гос. архитектур.-строит. ун-т(Сибстрин). - Новосибирск : НГАСУ, 
2004. - 104 с. - Библиогр.: с. 103-104. - [ВМ 5-7795-0217-х : 31.00. 

Периодические издания 

1. Известия вузов. Строительство. 1. - 2018. 

5.2. Используемые базы данных и информационные справочные системы 

Таблица 5.1 Используемое программное обеспечение 
  

  

  

№ Наименование Подтверждение . 
Количество лицензий 

п/п информационных ресурсов лицензии 

1 д 3 4 
1 |"МЕЕОБ" Расчёт СНС методом сил Свободно распространяемое ПО, 1000 

Акт выполненных работ от 
15.08.2020г №А7 
  

  

  

2 |"МЕТОЕЕ" Расчёт СНС методом Свободно распространяемое ПО, 1000 
перемещений Акт выполненных работ от 

15.08.2020г №А7 

3 ЗТАМЕХ4.ЕХЕ Свободно распространяемое ПО 1000 

4 |ТОУЕК Свободно распространяемое ПО, 1000 
Акт выполненных работ от 

15.08.2020г №А7       

Таблица 5.2 Используемые базы данных и информационно-справочные системы 
  

  

  

№ Наименование Подтверждение о 
Количество лицензий п/п информационных ресурсов лицензии 

1 2 3 4 
1 |МООРТЕ - Портал дистанционного  |Свободно распространяемая БД, 1000 

обучения НГАСУ (Сибстрин) Акт выполненных работ от       15.08.2020г №А7     
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Таблица 5.3 Используемые интернет-ресурсы 
  

  

№ Наименование 
Ссылка 

п/п информационных ресурсов 

1 2 3 
  

  МООРГЕ - Портал дистанционного 

обучения НГАСУ (Сибстрин)   Бр://40.5озит гаЛост/ шдех.рЮр 

    

5.3. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

Таблица 5.4 Используемые образовательные технологии 
  

  

  

  

  

  

№ Наименование . 
Вид занятий Краткая характеристика 

п/п Технологии 

1 2 3 4 
1. |Аудиторные поточные и |Информационные лекции, |На лекциях: использование 

групповые занятия в практические занятия мультимедийного презентационного 
специализированных оборудования с демонстрацией 
классах видеофильмов, фотографий, компьютерных 

презентаций, На практических занятиях: 
освоение конкретных умений и навыков по 
предложенному преподавателем алгоритму. 

2. | Метод проблемного Проблемные Самостоятельное изучение студентами 
изложения материала лекции, практические материала лекции с последующей 

занятия дискуссией в аудитории. Организация 
учебной работы, направленная на решение 

комплексной учебно-познавательной задачи 

на практических занятиях. 
3. |Интерактивная форма Лекция-дискуссия, Лекция «обратной связи», предполагающая 

проведения занятий лекция-беседа обсуждение спорных вопросов, 
возникающих при изложении материала в 
аудитории. 
Встречи с представителями профильных 
компаний, посещение специализированных 
выставок. 

4. | Дистанционное обучение |Самостоятельная работа 

    2 

курсовая работа   
Самостоятельно изучение обучающимися 

учебного материала в дистанционном 
режиме на портале В#р://40.$165 т.г, 

самоконтроль освоения материала с 
использованием тестовой базы портала 
дистанционного обучения, консультации по 
выполнению практических заданий и 
курсовому проектированию в оп-Ппе 

режиме.     
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Таблица 6.1 - Материально-техническое обеспечение дисциплины 
  

Наименование специальных* 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащение специальных помещений и помещений для самостоятельной 
работы 

  

1 2 
  

Здание лабораторного корпуса 

по ул.Тургенева, 159, 270 ауд. 

(Лекции) 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации. 

Общее количество мест: 69 
  

Здание лабораторного корпуса 

по ул.Тургенева, 159, 271 ауд. 

(Лекции) 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации. 

Компьютерное оборудование: проектор 1 шт., экран 1 шт..,Акустика 

(приборы): акустические системы для пк 1 шт.;Оборудование для 

учебного процесса: доска аудиторная 3 шт.;Разное: стенд 7 шт.;Мебель: 

трибуна 1 шт. 

Общее количество мест: 78 
  

Здание лабораторного корпуса 
по ул.Тургенева, 159, 285 ауд. 

(СРС, Практические, 

Контрольная, Экзамен) 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Измерительное оборудование: вольтметр 1 шт., измерительный прибор 2 

шт., тензометрия 2 шт.;Компьютерное оборудование: компьютер 7 шт., 

монитор 1 шт., огртехника 3 шт.;Оборудование для испытаний: пресс 1 

шт., гидравлическая установка 1 шт.,Лабораторные комплексы: улк 

"механика и молекулярная физика" 2 шт..Оборудование для учебного 

процесса: доска информационная 3 шт. Мебель: шкаф 1 

шт.;Лабораторное оборудование: разное 1 шт.;Разное: кондиционер 1 

шт., кулер 1 шт. 

Общее количество мест: 24 
  

Здание лабораторного корпуса 

по ул.Тургенева, 159, 363 ауд. 

(Практические, Контрольная, 

Экзамен) 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации. 

Общее количество мест: 42 
  

Здание лабораторного корпуса 

по ул.Тургенева, 159, 373 ауд. 

(Лекции)   Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля 
и промежуточной аттестации. 

Компьютерное оборудование: компьютер 1 шт., проектор 1 шт., экран 1 
шт. 
Общее количество мест: 226   
  

* Специальные помещения - учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнение курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а так же помещения для 

самостоятельной работы 

Автор-разработчик (ведущий лектор) и 
(подйись) 

А.В.Мищенко 

ФИО 
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